Polityka Ochrony Dzieci
Stowarzyszenia Pomocy Blizniemu im. Brata Krystyna

w Gorzowie Wielkopolskim




Wprowad:zenie, czyli skqd
wynika potrzeba opracowania
Polityki Ochrony Dzieci

Funkcjonujgca w placéwkach wsparcia dziennego Polityka
jest zgodna z obowigzujacymi przepisami prawa:

1. Ustawg z dnia 13 maja 2016 r. o przeciwdziataniu zagrozeniom
przestepczoscig na tle seksualnym (t. j. Dz. U. z 2023 r. poz.
1304 ze zm.)

2. Ustawg z dnia 28 lipca 2023 r. o zmianie ustawy — Kodeks
rodzinny i opiekuniczy oraz niektérych innych ustaw (Dz. U.
z 2023 r. poz. 1606)

3. Ustawg z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy
domowej (t. j. Dz. U. 22021 r. poz. 1249)

4. Ustawq z dnia 6 czerwca 1997 r. - Kodeks karny (t. j. Dz. U.
z 2022 r. poz. 1138 ze zm.)

5. Konwencja o Prawach Dziecka przyjeta przez Zgromadzenie
Ogélne Narodéw Zjednoczonych z dnia 20 listopada 1989 r.
(t.j. Dz. U.z1991 Nr 120 poz. 526 ze zm.)

6. Rozporzgdzeniem Rady Ministrow z dnia z dnia 6 wrzes$nia
2023 r. w sprawie procedury "Niebieskie Karty" oraz wzordéw
formularzy "Niebieska Karta" (Dz. U. z 2023 r. poz. 1870).

standardy

ochrony dzieci

Przemoc i krzywdzenie sg niestety bardzo czeste i zdarzaja sie zaréwno
w rodzinach, szkotach, jak i innych miejscach, w ktérych zdarza Ci sie
przebywac. Mozesz doswiadczyc tych zjawisk takze w przestrzeni
internetowej, np. podczas zajed, komunikacji z innymi lub gry.

BEZPIECZENSTWO

Dla nas nadrzedng wartoscig jest to,
zeby zapewnic Ci bezpieczny rozwaj,
a w tym celu wprowadzilismy
Standardy Ochrony Matoletnich.

Standardy Ochrony Matoletnich
sg dla nas nie tylko obowigzkiem, ale
takze drogowskazem relacji i
budowania przyjaznej przestrzeni dla

Ciebie.

NIE JESTES SAM

Dzieki wspdlnym dziataniom,
bedziemy w stanie Cie wesprzec
w sposob adekwatny do danej
sytuacji.

Chcemy ochroni¢ Cig przed
réznymi formami

krzywdzenia, w tym agresji
fizycznej i psychicznej, oraz

dac Ci poczucie, ze jesli
bedziesz zmagac sie ‘ '
z jakims problemem lub S

kryzysem - nie jestes sam.




Pojecia wykorzystane w dokumencie

. krzywdzenie dziecka — nalezy przez to rozumiec¢ popetnienie czynu zabronionego lub czynu karalnego na szkode
dziecka przez jakakolwiek osobe, w tym pracownika Swietlicy lub zagrozenie dobra dziecka, w tym jego
zaniedbywanie. Krzywdzeniem jest:

. przemoc fizyczna — jest to celowe uszkodzenie ciata, zadawanie bdélu lub grozba uszkodzenia ciata. Skutkiem
przemocy fizycznej mogg by¢ m. in. ztamania, siniaki, rany ciete, poparzenia, obrazenia wewnetrzne. Przemoc
fizyczna powoduje lub moze spowodowac utrate zdrowia badz tez zagrazaé zyciu. Przemoc fizyczna wobec dziecka
moze byé czynnoscig powtarzalng lub jednorazowg,

. przemoc emocjonalna — to przewlekta, nie fizyczna, szkodliwa interakcja pomiedzy dzieckiem, a osobg dorosta.
Zaliczcamy do niej m. in.: powtarzajace sie ponizanie, upokarzanie i o$Smieszanie dziecka, nieustanna krytyka,
wcigganie mafoletniego w konflikt oséb dorostych, manipulowanie nim, brak odpowiedniego wsparcia, stawianie
dziecku wymagan i oczekiwan, ktérym nie jest on w stanie sprostaé, niedostrzeganie lub nieuznawanie
indywidualnosci dziecka i granic psychicznych pomiedzy rodzicem, pracownikami lub pozostatym personelem a
dzieckiem,

. przemoc seksualna — to wtgczanie dziecka w aktywnos¢ seksualng, ktorej nie potrafi ono w petni zrozumiec i udzieli¢
na nig Swiadomej zgody i/lub na ktorg nie jest dojrzate rozwojowo i nie moze zgodzi¢ sie w wazny prawnie sposéb
i/lub ktéra jest niezgodna z normami prawnymi lub obyczajowymi danego spoteczeristwa. Z przemocg seksualng
mamy do czynienia, gdy taka aktywnos¢ wystgpi miedzy dzieckiem a dorostym lub dzieckiem a innym dzieckiem, jesli
te osoby ze wzgledu na wiek badz stopien rozwoju pozostaja w relacji opieki, zaleznosci, wtadzy. Przez
wykorzystywanie seksualne rozumiane jest rowniez narazenie dziecka na odbidr tresci erotycznych, na ktére dziecko
nie jest gotowe,



5. przemoc ekonomiczna — to niezapewnianie odpowiednich warunkéw do rozwoju dziecka, m.in. odpowiedniego
odzywiania, ubrania, potrzeb edukacyjnych czy schronienia, w ramach srodkéw dostepnych rodzicom lub opiekunom.
Jest to jedna z form zaniedbania,

6. zaniedbywanie — to niezaspokajanie podstawowych potrzeb dziecka niezbednych dla jego prawidtowego rozwoju —
potrzeb zwigzanych z odzywianiem, ubiorem, schronieniem, higieng, opieka medyczng, ksztatceniem czy sferg
psychiczng dziecka;

7. cyberprzemocy - nalezy przez to rozumie¢ przemoc z uzyciem technologii informacyjnych i komunikacyjnych.
Podstawowe formy zjawiska to nekanie, straszenie, szantazowanie z uzyciem sieci, publikowanie lub rozsyfanie
osmieszajgcych, kompromitujgcych informacji, zdjeé, filméw z uzyciem sieci oraz podszywanie sie w sieci pod kogos
wbrew jego woli.



Zasady bezpiecznych relacji miedzy wychowankiem a personelem Swietlicy

Zachowanie pracownikéw Swietlicy:

1.
2.

Sl e

Absolutnie nie wolno wysmiewac, ponizac, zawstydzaé, upokarzac, lekcewazy¢ i obrazac dziecka.

Nie wolno ujawnia¢ informacji wrazliwych dotyczacych dziecka wobec oséb nieuprawnionych, w tym wobec innych
dzieci. Obejmuje to wizerunek dziecka, informacje o jego/jej sytuacji rodzinnej, ekonomicznej, medycznej,
opiekunczej i prawne;j.

Nie wolno zachowywaé sie w obecnosci dzieci w sposdb niestosowny. Obejmuje to uzywanie wulgarnych stéw,
gestow i zartdw, czynienie obrazliwych uwag, nawigzywanie w wypowiedziach do aktywnosci badz atrakcyjnosci
seksualnej oraz wykorzystywanie wobec dziecka relacji wtadzy lub przewagi fizycznej (zastraszanie, przymuszanie,
grozby).

Nie wolno uzywac jezyka agresywnego, ironicznego lub ponizajgcego.
Nie wolno nasmiewac sie z dziecka i zacheca¢ do tego innych.
Nie wolno faworyzowa¢é dziecka, aby niektdre dzieci nie czuty sie wykluczone.

Pracownik zobowigzany jest szanowac¢ prawa dziecka do wyrazania swojej odrebnosci w kazdej sferze. Dotyczy to
zaréowno wyznania, jak i orientacji seksualnej, pogladéw oraz wygladu dziecka.

Pracownik zobowigzany jest szanowa¢ prawa dziecka do prywatnosci. Jesli konieczne jest odstgpienie od zasady
poufnosci, aby chroni¢ dziecko, wyjasnij mu to najszybciej jak to mozliwe.

Nie wolno zachowywaé sie w obecnosci dzieci w sposdb niestosowny. Obejmuje to uzywanie wulgarnych stow,
gestow i zartéw, czynienie obrazliwych uwag, nawigzywanie w wypowiedziach do aktywnosci badz atrakcyjnosci
seksualnej oraz wykorzystywanie wobec dziecka relacji wtadzy lub przewagi fizycznej (zastraszanie, przymuszanie,
grozby).



Kontakt fizyczny

Kontakt fizyczny musi by¢ zawsze otwarty i transparentny, nie moze by¢ powigzany z zadnym rodzajem korzysci ani wynikac
z relacji wtadzy. Kazde przemocowe dziatanie wobec dziecka jest niedopuszczalne. Istniejg jednak sytuacje, w ktdrych
fizyczny kontakt z dzieckiem moze by¢ stosowny i spetnia zasady bezpiecznego kontaktu: jest odpowiedzig na potrzeby w
danym momencie, uwzglednia wiek dziecka, etap rozwojowy, ptec, kontekst kulturowy i sytuacyjny. Nie mozna jednak
wyznaczy¢ uniwersalnej stosownosci kazdego takiego kontaktu fizycznego, poniewaz zachowanie odpowiednie wobec
jednego dziecka moze by¢ nieodpowiednie wobec innego.

Zachowania niedozwolone w kontaktach z matoletnimi:
1. nie wolno bi¢, szturchaé, popychac ani w jakikolwiek sposdb narusza¢ integralnosci fizycznej dziecka,

2. nie wolno dotyka¢ dziecka w sposdb, ktory moze by¢ uznany za nieprzyzwoity lub niestosowny,

3. nie wolno angazowac sie w takie aktywnosci jak faskotanie, udawane walki z dzieémi czy brutalne zabawy fizyczne.

Kontakt poza godzinami pracy

1. Zasada ogdlna zakazuje nawigzywania kontaktdw z wychowankami poza godzinami pracy, w szczegdlnosci bez wiedzy
i zgody opiekuna dziecka osobiscie, za pomocg telefonu, poczty elektronicznej, portali spotecznosciach itp.

2. Kontakt z dzie¢mi powinien odbywac sie wytacznie w godzinach pracy wychowawcy i powinien dotyczy¢ kwestii
zwigzanych z celami pracy Swietlicy.

3. Pracownikowi nie wolno zapraszac dzieci do swojego miejsca zamieszkania ani spotykac sie z nimi poza godzinami
pracy. Pracownik nie powinien ujawnia¢ swojego prywatnego numeru telefonu, adresu poczty elektronicznej, adresu
zamieszkania.



Niedozwolone zachowania dzieci
w Swietlicy

1. W Swietlicy reagujemy na wszelkie zachowania
budzace niepokd;j.

2. W naszej Swietlicy nie ma przyzwolenia i nie bedzie
akceptacji na nastepujgce zachowania:

— Stosowanie agresji i przemocy wobec wychowankéw/
innych osob:

a) agresji i przemocy fizycznej w réznych formach, np.:
bicie/ uderzenie/ popychanie/ kopanie/ opluwanie,
wymuszenia, napastowanie seksualne, naduzywanie
swojej przewagi nad inng osobg, fizyczne zaczepki,
zmuszanie innej osoby do podejmowania niewtasciwych
dziatan, rzucanie w kogos przedmiotami;

b) agresji i przemocy stownej w rdinych formach, np.:
obelgi, wyzwiska, wysmiewanie, drwienie, szydzenie
z ofiary, bezposrednie obrazanie ofiary, plotki i
obrazliwe zarty, przedrzeznianie ofiary, grozby;

c) agresji i przemocy psychicznej w réznych formach, np.:
ponizanie, wykluczanie/ izolacja/ milczenie/
manipulowanie, pisanie na Scianach (np. w toalecie lub
na korytarzu), wulgarne gesty, $ledzenie/ szpiegowanie,
obrazliwe SMSy i MMSy, wiadomosci na forach
internetowych lub tzw. pokojach do czatowania,
telefony ie-maile zawierajgce grozby, ponizajace,
wulgarne, zastraszajgce), niszczenie/ zabieranie rzeczy
nalezgcych do ofiary, straszenie, szantazowanie.

twoje bezpieczenstwo

nasz priorytet

Chcemy ochronic Cie przed réznymi formami krzywdzenia, w tym agresji fizyczneji N\

psychicznej.

SZACUNEK? NO PEWNIE!

Jestes dla nas najwainiejsza osoba, bez ktdrej nasze

dziatania nie mialyby sensu. Szanujemy Twoje prawa.
'

JESTESMY ROZNI

PRZEMOC? NIE MA MOWY!

ledli bedziesz zmagac sie z jakim$ problemem |ub
kryzysem lub wiesz, ze ktos z Twojego otoczenia ma
taki problem, nie jestes sam. Powiedz nam o tym,
wspdlnie mozemy wiecej,

INTERNET

TAK CZY NIE?
N

Jestesmy roini, ale kaidy z nas jest wyjatkowy. Dzigki
temu, mozemy uczyc sie od siebie nawzajem.

BEZPIECZNA PRZESTRZEN

Podczas korzystania z Internetu,
badz ostrozny.

ZDJECIA - MASZ PRAWO DO
DECYZJI

Spotykamy sie z Tobg tylko w miejscu, ktare znasz
i 0 ktarym wiedzg Twoi rodzicef/opiekunowie.

Dbamy o Twoja prywatnosc, dlatego jesli nie chcesz
by¢ na zdjeciach, masz prawo powiedzieé NIE.

MASZ PRAWO WIEDZIEC

Masz prawo wiedziec co robimy, Zzeby Cie chronic.
Pelng wersje Standardéw mozesz znaleié w naszym
lokalu lub na stronie internetowej.

MASZ PRAWO KORZYSTAC ZE WSPARCIA

Jesli cos ztego dzieje sie u Ciebie (lub w Twajej rodzinie, otoczeniu) albo po prostu potrzebujesz
z kims porozmawia¢, mozesz daé¢ nam znac lub mozesz zadzwonic pod te numery:

116111 - Telefon zaufania dla dzieci i mtodziezy;
800121212 - Dzieciecy Telefon Zaufania Rzecznika Praw Dziecka




Stwarzanie niebezpiecznych sytuacji, np. rzucanie kamieniami, przynoszenie ostrych narzedzi, innych niebezpiecznych
przedmiotdw i substancji (srodkéw pirotechnicznych, tancuchdéw, nozy, zapalniczek), uzywanie ognia na terenie
Swietlicy.

Celowe nieprzestrzeganie zasad bezpieczeristwa podczas zajeé i zabaw organizowanych w Swietlicy. Celowe zachowania
zagrazajgce zdrowiu badz zyciu swojemu i innych.

Uleganie natogom, np. palenie papierosoéw, picie alkoholu.

Rozprowadzanie i stosowanie narkotykéw/srodkéw odurzajgcych.

Niestosowne odzywanie sie do kolegéw lub innych oséb w Swietlicy.

Uzywanie wulgaryzmoéw.

Celowe niszczenie lub nieszanowanie wtasnosci innych oséb oraz wiasnosci Swietlicy.
Kradziez/ przywtaszczenie wiasnosci kolegdw lub innych oséb oraz wtasnosci Swietlicy.
Wytudzanie pieniedzy lub innych rzeczy.

Rozwigzywanie w sposob sitowy konfliktow z kolegami. Udziat w bdjce.

Szykanowanie z powodu odmiennosci przekonan, religii, swiatopogladu, ptci, poczucia tozsamosci, pochodzenia,
statusu ekonomicznego i spotecznego, niepetnosprawnosci, wygladu.

Niereagowanie na niewtasciwe zachowania kolegdéw (bicie, wyzywanie, dokuczanie).

Znecanie sie (wspotudziat w znecaniu sie nad kolegami, zorganizowana przemoc, zastraszanie).
Aroganckie/niegrzeczne zachowanie wobec kolegdw, wulgaryzmy. Ktamanie, oszukiwanie kolegéw/innych osdb.
Fotografowanie lub filmowanie zdarzen z udziatem innych wychowankdéw/oséb bez ich zgody.

Upublicznianie materiatdéw i fotografii bez zgody obecnych na nich oséb.

Stosowanie réznych form cyberprzemocy.



Korzystanie z urzqdzen elektronicznych z dostepem do sieci Internet

Podczas korzystania z wszelkich urzadzen elektronicznych nalezy réwniez uwzglednia¢ ponizsze kwestie:

1.

Szanuj prywatnos¢ innych — nieodpuszczalne jest nagrywanie, fotografowanie czy udostepnianie informacji bez zgody
zainteresowanych,

BadZ odpowiedzialny za swoje dziatania on-line. Nalezy unika¢ publikowania, udostepniania lub rozpowszechniania
nieodpowiednich tresci.

Pamietaj o zasadach bezpieczenstwa on-line. Nie nalezy udostepnia¢ prywatnych danych, hasta oraz innych
informaciji.
Zakazuje sie dostepu, publikowania i rozpowszechniania tresci pornograficznych, nielegalnych, obrazliwych,

dyskryminujgcych lub w inny sposdb naruszajgcych zasady etyki i prawa.

Zakazuje sie wszelkich form cyberprzemocy, takich jak zastraszanie, szkalowanie czy atakowanie innych
wychowankdéw on-line.



Procedury interwencyjne, czyli co ty mozesz zrobic, kiedy masz problem i co
mozemy jako Swietlica zrobié, aby ci pomdc

. W sytuacji, w ktorej nie czujesz sie bezpiecznie albo doswiadczasz jakiejkolwiek formy przemocy mozesz liczy¢ na
pomoc oraz wsparcie naszej Swietlicy. Twoim pierwszym krokiem moze by¢ zwrécenie sie do wychowawcy. To osoba,
ktorej mozesz zaufaé — przedstaw sytuacje, opowiedz co sie dzieje, jesli masz Swiadkdw przemocy stosowanej wobec
Ciebie — po prostu przekaz te informacje wychowawcy. Popro$ o pomoc i wsparcie. Nie bdj sie niezrozumienia czy
bagatelizacji. Jestesmy dla Ciebie. Pamietaj, zeby rowniez powiedzie¢ o wszystkim co Cie spotyka swoim rodzicom.
Oni rowniez powinni by¢ na biezgco z waznymi dla Ciebie kwestiami.

. Wychowawca lub osoba, do ktérej sie zwrdcites z problemem, podejmie odpowiednie dziatania, ktére majg na celu
wyjasnienie zaistniatej sytuacji. Dziatania te moze podjg¢ we wspodtpracy z rodzicami, jesli wyrazg oni wole
uczestniczenia w postepowaniu wyjasniajgcym.

. Nie martw sie! Podejmiemy dziatania majace na celu powstrzymanie i wyeliminowanie zjawiska przemocowego.
Obowiazkiem kazdego pracownika Swietlicy, ktory dostrzegt fakt jakiejkolwiek przemocy czy agresji lub zostat o tym
poinformowany jest natychmiastowe przerwanie tego zachowania. Natomiast Ty nie mozesz czu¢ sie winnym
zgtoszenia krzywdy, ktora Ci sie dzieje.

. Po doktadnym wyjasnieniu wszystkich okolicznosci i identyfikacji formy przemocy, ktérej doswiadczytes, a takze
wystuchaniu wyjasnien sprawcy lub sprawcéw przemocy, wychowawca podejmie odpowiednie kroki.

. Pracownik, ktéremu ufasz zawsze udzieli Ci odpowiedniej pomocy oraz wsparcia. Pomoc ta bedzie dostepna dla
Ciebie tak dtugo, jak bedziesz jej potrzebowaé. Pamietaj, ze zwrdcenie sie o pomoc nie Swiadczy o Twojej stabosci!

. Jesli sytuacja nie ulegnie poprawie i nadal bedziesz doswiadcza¢ przemocy, ponownie zwrdc sie do wychowawcy oraz
swoich rodzicow. Niestety czasami sg sytuacje, kiedy oprawca nie zmienia swojego postepowania po pierwszej
interwencji.

. W przypadku powaznego naruszenia twojej nietykalnosci osobistej, jesteSmy zobowigzani zgtosi¢ sprawe agres;ji
fizycznej na policje, celem podjecia sSrodkdw prawnych wobec agresora.



Wazne numery i adresy

Telefon Zaufania tel. 19 288 (linia dostepna od poniedziatku do pigtku w godz. 20:00 - 08:00;w soboty, niedziele i swieta -
catodobowo)

Ogolnopolskie Pogotowie dla Ofiar Przemocy w Rodzinie , Niebieska Linia” tel. 800 120 002 (linia dostepna 24 godziny
na dobe i przez siedem dni w tygodniu) oraz e-mail: niebieskalinia@niebieskalinia.info

Ogodlnopolskie Pogotowie dla Ofiar Przemocy w Rodzinie , Niebieska Linia” Instytutu Psychologii Zdrowia tel. (22) 668 70 00
oraz 116 123 (linia dostepna 24 godziny na dobe i przez siedem dni w tygodniu)

Fundacja Dajemy Dzieciom Site Telefon zaufania dla Dzieci i Mtodziezy — tel. 116 111 (linia dostepna 24 godziny na dobe
i przez siedem dni w tygodniu) oraz Telefon dla rodzicdw i nauczycieli, ktérzy potrzebujg wsparcia i informacji w zakresie
przeciwdziatania i pomocy psychologicznej Dzieciom przezywajgcym ktopoty i trudnosci takie jak: agresja i przemoc
w szkole — tel. 800 100 100 (linia czynna od poniedziatku do pigtku, w godz. 12 — 15)

Dzieciecy Telefon Zaufania Rzecznika Praw Dziecka tel. 800 12 12 12 (linia dostepna 24 godziny na dobe i przez siedem dni
w tygodniu)

Anonimowa Policyjna Linia Specjalna ,Zatrzymaj Przemoc” tel. 800 120 148 — (bezpfatna linia dostepna 24 godziny
na dobe i przez siedem dni w tygodniu)

Linia wsparcia psychologicznego Polskiego Czerwonego Krzyza tel. (22) 230 22 07 (linia dostepna od poniedziatku do
pigtku w godz. 16 — 20)

Bezptatna aplikacja mobilna , Twdj parasol” — https://twojparasol.com/.

Fundacja Feminoteka Telefon przeciwprzemocowy dla kobiet doswiadczajgcych przemocy (w tym kobiet transseksualnych)
— tel. 888 88 33 88 (telefon czynny od poniedziatku do pigtku w godz. 11 — 19)

Centrum Praw Kobiet tel. 800 107 777 (telefon interwencyjny czynny catg dobe; po potgczeniu nalezy wybraé 1 i potem 3)



